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Leonardo da Vinci
• vanaf groep 6

Wellicht kennen enkele leerlingen de Mona Lisa en 
het is goed om dit beeld te koppelen aan de naam 
van de schilder Leonardo da Vinci. Ook ‘het Laatste 
Avondmaal’ mag een onderdeeltje worden van hun 
culturele geestelijk kapitaal. Het is niet voor niets 
een van ‘s werelds bekendste schilderwerken. 
Doordat hij de techniek van een fresco niet op de 
juiste manier toepaste, begon het grote werk al 
tekenen van verval te vertonen kort na ontstaan. 
Bij een fresco schildert de kunstenaar direct in de 
nog vochtige opgebrachte kalk, terwijl Leonardo de 
muur eerst helemaal liet drogen. Dit werk uit 1495-
1497, dat gemaakt is in de eetzaal naast de Santa 
Maria delle Grazie te Milaan, meet 9 x 4,5  m. Om te 
voorkomen dat de luchtvochtigheid te groot wordt, 
zodat het nog verder achteruitgaat, worden er 
slechts 25 bezoekers per 15 minuten toegelaten.

De vliegmachine-ontwerpen van de maestro zijn 
deels ontleend aan de vorm van vogelvleugels en 
dat van de ‘helikopter’ lijkt op een schroef die zich 
in de lucht probeert te boren. Vanwege het gebrek 
aan een echte motor konden veel van zijn ontwer-
pen niet werken.
Van zijn anatomische tekeningen wordt gezegd dat 
deze berusten op het heimelijk stelen en ontleden  
van lijken uit een graf, een gegeven waarmee je de 
leerlingen natuurlijk niet moet confronteren als er 
kort geleden een familielid is overleden. 
De ‘Vitruviusman’ tenslotte geeft een ideaalbeeld 
aan van de verhoudingen van het menselijk lichaam: 
de totale lichaamslengte komt (ongeveer) overeen 
met de afstand tussen de uiterste punten van de 
handen bij gestrekte armen. 
In diezelfde tekening is aangegeven dat je vanuit de 
navel met een grote passer een cirkel kunt maken 
waarbij de voeten en de handen de omgeschreven 
cirkel kunnen aanraken.
Op de pagina ‘vliegen’ wordt zijn ontwerp voor een 
parachute getoond. Opmerkelijk is dat pas in 2008 
iemand dit model uit 1485 heeft gebruikt om daad-
werkelijk vanuit de lucht veilig te landen. Uiteraard 
zonder het houten vierkant dat oorspronkelijk als 
basis diende van de piramide. Een aardig detail is 
dat de Zwitserse waaghals die dit kunstje uithaal-
de, een moderne reserveparachute droeg voor het 
geval het mis zou gaan.

•Nodig:
Webpagina: janmac.nl/Leonardo/davinci
wat printpapier,
tekenpapier en een foto van elke leerling,
printje van Leonardo’s anatomie ‘Vetruviusman’
grafietpotlood, 
rolmaatjes.

Voorbereiding
Bij deze opdracht hoort de dia/filmpjes presentatie 
zoals hierboven aangegeven. Via een beamer of, nog 
beter een digitaal schoolbord, worden de afbeeldin-
gen getoond op het moment dat ze relevant zijn.
Zorg voor enkele velletjes printpapier, in de lengte 
gesneden op 1/3 van A4, dus ongeveer 7 x 29,7 cm.
Rolmaatjes om de lengte van elke leerling op te 
meten. (één per drie leerlingen, want ze werken 
samen)

Werkwijze
Je begint met de eerste pagina waarop een aan-
tal van Leonardo’s belangrijkste werken staan afge-
beeld. Het gaat hier om schilderen, tekenen en 
afbeeldingen van zijn werk als onderzoeker.
Laat je bij de lengte van de vertoning leiden door 
wat de leerlingen kunnen behappen en maak het 
vooral niet te lang. Voor het eerste deel van de les 
zijn voornamelijk de ontwerpen voor een vliegma-
chine en helikopter van belang. Na een onderbre-
king waarbij ze een simpel ‘helikoptertje’ in elkaar 
knutselen, komt in het laatste deel van de les het 
tekenen van een model aan de orde. 



2

Praktisch 1
Na film 1 en 2 maken de kinderen een eenvoudig 
helikoptertje en mijn ervaring was dat ze hier veel 
plezier aan beleefden.
Pagina a,b,c,d,e en het daarop volgende filmpje die-
nen als voorbeeld van dit (Chinese) speeltje.
Je gebruikt hiervoor de stroken (7 x 29,7)die tevoren 
uit een A4-velletje papier zijn gesneden. De verhou-
dingen zijn iets anders, maar de kinderen kunnen de 
voorbeeldtekeningen goed volgen.

Tweede deel
Hierbij brengen de leerlingen de ideeën van Leonar-
do da Vinci in de praktijk door zichzelf na te tekenen
met behulp van een foto.
De drie webpagina’s na ‘filmpje’ tonen een ander 
interessant gegeve, namelijk dat de hoogte van 
het hoofd idealiter zeven keer past in de totale 
lichaams-lengte.
Pagina 4 toont een baby en hierbij is te zien dat de 
verhouding van het hoofd tot die van het lichaam 
duidelijk anders is. Bij kinderen rond 9 jaar is die 
verhouding ongeveer 1 op zes en een half en dat 
geven de laatste twee webpagina’s aan.
Bij de uitleg kun je een kopietje van de beroem-
de tekening van Leonardo da Vinci gebruiken die 
hij maakte van een mens met gespreide armen. 
Deze figuur past precies binnen een vierkant. Laat 
de leerlingen de lengte van het hoofd even op een 
papiertje overnemen als meethulpje.
Om eventuele problemen (met preutse ouders) 
te voorkomen, heb ik deze figuur gekleed in een 
hedendaagse zwembroek. Leuk om te vermelden 
dat Leonardo linkshandig was en schreef van rechts 
naar links. Als je goed naar de bijschriften kijkt, kun 
je dat ook zien.

•Laat iedereen vervolgens het aantal keren dat 
hun hoofd past in de hele lengte op hun eigen foto 
nameten.
•Laat hen ook hun eigen lichaamslengte vergelijken 
met de maat die je krijgt als je je armen strekt.

Dit is een van de belangrijkste ontdekkingen van 
deze les. De gevonden maten komen namelijk vrij-
wel overeen en wat opvalt is dat de armen (dus 
bestaande uit boven- en onderarm, ze tekenen meestal 
maar één stompje) een behoorlijke lengte hebben.

Praktisch 2
De leerlingen proberen met de foto van zichzelf 
ernaast al schetsend tot een poppetje te komen 
waarbij de maten ongeveer kloppen. Omdat het 
hier een schetsoefening betreft, geef ik aan dat het 
gebruik van een gummetje hierbij volstrekt uit den 
boze is. 
Niet mogen gummen is een straf, maar hiermee 
voorkom je dat meer dan de helft van de schetstijd 
besteed wordt aan zinloze correcties. 
Je schetst uiterst dun (ik geef de voorkeur aan 
schetsen met 8B grafietpotloden) en pas wanneer 
het resultaat naar hun wens is, kunnen de kinderen 
enkele delen wat dikker aanzetten.
Voor het schetsen naar model is dit de eerste oefe-
ning en hier zal ik een volgende les dieper op in 
gaan.
De houding van het grafietpotlood is van groot 
belang en dit is een heel andere dan die bij het han-
teren van een pen tijdens het schrijven.

Hieronder nog maar eens een keer waar je op dient 
te letten:

Schrijven  5

Schetsen! 6




